Sala Equis,
el Gltimo
place to be
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 GENTE'COOL

Los promotores de El
Imparcial han recuperado
el antiguo cine Alba, una
sala X en los ochenta,
para crear Sala Equis: un
multiespacio idéneo para
ver una pelicula, tomar
una copa o asishira un
concierto. Madrid ya tiene
nuevo place to be.
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v HOLA, HAWAI

Tipico de la gastronomia
hawaiana, el poke bow!
es el plato mas foto-
grafiado de Instagram.
Pruebe esta ensalada de
pescado crudo, arroz y
verduras en el nuevo Hale
Poke, en Chamberi, y
descubra por qué Obama
[y los foodies) lo adoran.
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en Madrid.
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« PLATOS DETODALAVIDA

El mitico Meson de
Gonzale, unicono de la
cocina tradicional caste-
llana en Salamanca, abre
La Barra para celebrar
su /0% aniversario. Este
nuevo espacio, ubicado

en la planta de arriba,
cuenta con showcooking y
ofrece los platos de toda
la vida con un twist cos-
mopolita del chef Marcos
del Valle. Las bravas, las
croquetas de jamén o sus
premiadas manitas con
boniato trufado y oporto,
en formato de raciones.
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Lugares
Increibles

Hojaldreria,

| en Madrid.
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QUE NO SE PUEDE PERDER
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La Barra del Mesén
de Gonzalo,

en Salamanca.

v MAS QUE HOJALDRE

Emprendedor,
chel y agitador gas-
fronomico, todo lo que
abre Javier Bonet (Sala
de Despiece, Muta) se
convierte en lugar de
referencia y meca de
peregrinacién para sibo-
ritas. Su Gltima aventura
culinaria, Hojaldreria,
recupera el hojaldre
para mostrarnoslo como
nunca lo habiamos visto.
Proximo a la madriledia
Puerta de!l Sol, en este lo-
cal —que antafio fue una
mantequeria— se puede
disfrutar de desayunos,
comidas, meriendas y
cenas; recetas con o sin
la mitica masa artesana
y pasteles para llevar.
Un consejo: pruebe su
hamburguesa Wellington
con patatas hojaldradas.

Para repetir.
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