
EL RINCÓN MÁS GREEN 
Enfocado hacia la salud y el bienestar, este espacio se aleja de los 
productos procesados transportando los alimentos directamente de la 
huerta a la mesa. Además de ofrecer recetas sanas en su restaurante 
ecológico, tiene un bio market, área de yoga & mindfulness, jardín-huerto, 
sala de eventos y zona de niños... Para nutrirse por dentro y por fuera. 
Organic Market & Food. Serrano, 240. Tel. 914 21 29 52. 
(organicmarketfood.com)

FUSIÓN JAPO-TROPICAL  
Cocina con mucha personalidad  
que mezcla la tradición japonesa  
con ingredientes de origen tropical.  
El eje central del comedor lo ocupa  
una barra de sushi que elabora sus  
productos al momento.  
Una divertida carta de cócteles y  
sake completan la experiencia 
gastronómica de este espacio  
inspirado en un vergel del Pacífico.  
Zaperoco. Velázquez, 102.  
Tel. 914 10 94 09.  
(zaperocomadrid.com) 

UN INDUSTRIAL MUY CHIC 
Cocina mediterránea de fusión con  
ingredientes de primera calidad en una  
atmósfera de tipo industrial. Una larga  
barra de piedra caliza y mesas altas para  
disfrutar de tapas clásicas, vinos,  
cervezas y coctelería, un salón-comedor 
y una terraza dividida en dos espacios,  
interior y exterior, donde saborear una  
carta apta para todos los paladares.  
Troquel. Jorge Juan, 50.  
Tel. 910 58 61 96. (troquelmadrid.com)

CÓCTELES CULTURETAS  
El último cine X de la capital  
se ha reconvertido en un espacio  
multidisciplinar con ciclos  
cinematográficos alternativos,  
conciertos en acústico,  
teatro y gastronomía. Un lugar  
para dejarse sorprender. 
Sala Equis.  
Duque de Alba, 4. Tel. 914 29 66 86.  
(salaequis.es)
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