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COCTELES CULTURETAS®& oo
El dltimo cine X de la capital S
se ha reconvertido en un espacio
multidisciplinar con ciclos

_ cinematogréficos alternativos,
conciertos en acustico,
teatroy gastronomia. Un Iugar— -
para dejarse sorprender
Sala Eqms
Dugque de Alba, 4. Tel. 914 29 66 86.| 4 Tel. 914 2966 86.
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i FUSION JAPO-TROPICAL

Cocina con mucha personalidad

que mezcla la tradicion japonesa

con ingredientes de origen tropical.
El eje central del comedor lo ocupa

\ una barra de sushi que elabora sus; i
\ productos al momento.{ = sia l
Unadivertida carta de cocteles y
sake completan la experiencia
gastronémica de este espacio
inspirado en un vergel del Pacifico.
Zaperoco. Velazauez 102.
Tel. 91410 94 09

EL RINCON MAS GREEN

Enfocado hacia la salud y el bienestar, este espacio se aleja de los
productos procesados transportando los alimentos directamente de la
huerta alamesa. Ademas de ofrecer recetas sanas en su restaurante
ecoldgico, tiene un bio market, area de yoga & mindfulness, jardin-huerto,
sala de eventos y zona de nifios... Para nutrirse por dentro y por fuera
Organic Market & Food. Serrano, 2.

(organicmarketfood.com) |

UN INDUSTRIAL MUY CHIC =

Cocina mediterranea de fusion con g
ingredientes de primera calidad enuna
atmosfera de tipo industrial. Unalarga |
barra de piedra calizay mesas altas para |-

i disfrutar de tapas clasicas, vinos, i | -
cervezas y cocteleria, un salon-comedor |
y una terraza dividida en dos espacios,

B interior y exterior, donde saborear una #
carta apta para todos los paladares.

Troquel. Jorge Juan, 50, ¥ig—+:4Fk
= Tel. 910 58 61 96. (troquelmadrid.com)
- N i, T i




